MENU

TRADICIONAL

CARNES

MILANESAS DE PECETO CON PURE DE PAPAS O MIXTO
MILANESAS DE PECHUGA CON PURE DE PAPAS O MIXTO
BONDIOLA CON VERDURAS Y PURE DE BATATA
SALMON CON PAPAS A LA CREMA

LOMO CON CHAMPIGNONES Y PAPAS NOISETTE

ALBONDIGAS DE CARNE EN SALSA CON ARROZ BLANCO

$9.000
$9.000
$9.500
$18.000
$18.000

$9.500

CARRE DE CERDO CON VERDURAS ASADAS Y BATATAS FRITAS $9.500

ARROZ

RISOTTO CON VERDURAS $8.000
RISOTTO CON HONGOS $8.000
ARROZ PILAF (CON POLLO, CREMA Y VERDEO) $8.500
PASTAS

SPAGHETTI CON TUCO $8.000
SPATZLES DE REMOLACHA CON SALSA DE CREMA $8.000
SPATZLES TRES COLORES CON TUCO $8.000
SORRENTINOS DE CALABAZA CON SALSA DE CREMA $15.000
RAVIOLES DE RICOTA CON TUCO $12.600
GUISOS & PASTELES

CARBONADA CRIOLLA $9.000
PASTEL DE PAPA $9.500
GUISO DE LENTEJAS $9.500

LOCRO

$9.500



CON CARNE

) MILA DE PECETO AL HORNO CON PURE MIXTO $9.000

M E N U MILA DE PECHUGA AL HORNO CON VEGETALES ASADOS $9.000
SALUDABLE BONDIOLA A LA MOSTAZA CON ENSALADA TIBIA $11.600
SALMON CON PAPAS AL ROMERO Y BROCOLI GRATINADO $18.000

FAJITAS INTEGRALES DE LOMO Y VEGETALES SALTEADOS $9.500

ALBONDIGAS DE CARNE CON ARROZ INTEGRAL Y VEGETALES $9.500

CARRE DE CERDO CON VEGETALES GRILLADOS Y PURE DE $9.000
BATATA

RISOTTO DE QUINOA, CALABAZA Y POLLO $9.500
WOK DE FIDEOS, VEGETALES Y PECHUGA DE POLLO $9.000
GUISO BFIT® $9.000
CAZUELA BFIT® $9.500
SIN CARNE

MILA DE SOJA CON VEGETALES GRILLADOS Y PURE DE $8.000
BATATA

HAMBURGUESAS DE MIJO CON QUESO Y BASTONES DE $8.500

PAPAY ZANAHORIA
PIZZETAS INTEGRALES CON QUESO Y TOMATE (3 U) $8.500

MALFATTIS DE RICOTAY ESPINACA CON SALSA DE TOMATE $8.500

ALBONDIGAS DE LENTEJAS CON ARROZ INTEGRAL Y $8.000
VEGETALES SALTEADOS

PASTEL DE PAPA CON SOJA TEXTURIZADA $8.500
WOK DE FIDEOS, VEGETALES, LENTEJAS Y SEMILLAS $8.000
GUISO BFIT ® (VEGGIE) $8.000
FAJITAS INTEGRALES DE SOJA Y VEGETALES SALTEADOS $8.500

OPCIONES DULCES

BROWNIES AVENA (6 U) $4.500 MUFFINS (6 U) $4.500
PANCAKES INT. (4 U) $2.000 BUDINES INTEGRALES $5.000




